Was war heute das Schonste
fr dich und warum?

Was hat dich heute so
richtig stolz gemacht?

Wofilr bist du heute dankbar?

Mit wem wilrdest du gerne
mehr Zeit verbringen und warum?

Wer oder was hat dich heute zum
Lacheln gebracht?

Gab es heute etwas, das dich
tberrascht hat?

Welche kleine Sache hat dich
heute gliicklich gemacht?

Was hast du heute Uber dich
selbst gelernt?

Wenn du heute nochmal etwas
anders machen konntest, was
wére das gewesen?

Was wurdest du gerne &fter als
Familie gemeinsam tun?



Welche Superkraft hattest du
heute gerne gehabt?

Wen hast du heute froh gemacht
oder wer hat dich froh gemacht?

Welche Eigenschaft an dir magst
du besonders gerne?

Was hast du heute gebraucht, aber
vielleicht nicht bekommen?

Welche Frage wirdest du heute gerne
jedem in der Familie stellen?

Was hast du heute gut hinbekommen,
auch wenn es schwierig war?

Welches kleine Abenteuer wirdest du
gerne mit der Familie erleben?

Womit kann man dich aufmuntern,
wenn es dir nicht gut geht?

Wenn du flr einen Tag lang eine
beriihmte Personlichkeit sein
konntest, welche warst du und warum?

Was ist eine Erinnerung an uns als
Familie, die dich gliicklich macht?



Worauf freust du dich morgen
am meisten?

Welche Starke hat jemand anderes in
unserer Familie, die du bewunderst?

Was ist gerade etwas, das du
dir besonders wiinschst - fir dich
oder fur andere?

Welche Aufgabe oder Situation hat
heute ganz viel Mut gebraucht?



